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Kurzbiographie Friederike Fabritius  
 
Friederike Fabritius ist Neurowissenschaftlerin, Rednerin und 
preisgekrönte Autorin. Sie berät weltweit Unternehmen zu den Themen 
Höchstleistung, Zusammenarbeit und Change – und macht dabei 
Erkenntnisse aus den Neurowissenschaften für das Top Management 
nutzbar. Als Führungsexpertin hat sie umfassende Erfahrung in der 
Arbeit mit Spitzenmanagern in multinationalen Konzernen wie google, 
BCG, Siemens, Accenture, EY (Ernst& Young) und BMW. Ihre Klienten 
sind begeistert von ihren Vorträgen, die sie als »sehr praxisnah« und 
sogar »lebensverändernd« beschreiben. Ihr Buch „Neurohacks – 
Gehirngerecht und glücklicher arbeiten“ wurde international übersetzt 
und ausgezeichnet. Im Herbst 2022 erscheint ihr Buch „Flow@Work: 
Gehirngerecht führen – die besten Leute gewinnen und halten“. 
Die Expertin ist Mitglied des gesellschaftspolitischen Beirats der 
deutschen Wissenschaftsakademie Acatech und berät in dieser 
Funktion unter anderem die Bundesregierung im Bereich der 
technischen und digitalen Entwicklung. Vor ihrer Tätigkeit als Speakerin 
für das Topmanagement multinationaler Konzerne war sie bei McKinsey 
& Company und dem Max-Planck-Institut für Hirnforschung tätig. 
Friederike Fabritius lebt mit ihrem Mann und ihren fünf Kindern in 
Heidelberg und spricht sechs Sprachen. Sie liebt „lustige Bücher, lange 
Wanderungen und Eisbäder“. 
 
 
 
 


